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O meu
 

percurso

2016-2019

2018

Voluntária 
na ADAV
(Associação de Defesa e
Apoio da Vida) em
Coimbra

2018-2020

Voluntária na
Associação

Projeto Animais
de Barcelos

2019-2020

Mercadona
Trabalhadora especializada 
de supermercado

2020-2021

    Mercadona
Trabalhadora especializada 

de armazém

2021 -

Mercadona
Gerente de ferramentas 
de comunicação


